IPL

Federazione Italiana PowerLifting - fondata nel 1983

arfitiata

%

RECORD ITALIANI DI PANCA RAW

AGGIORNATI AL 10.11.2019

SUB JUNIOR MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO REM
-53 kg LEVAGGI MARTINO 65 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-59 kg CAPPA DAVIDE 12,5 15.12.2017 CECINA (L)
-66 kg GIACCO FRANCESCO 130 14.12.2013 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg MIGLIOLI ALEX 131 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg CECCHETTI DAVIDE 146,5 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg BITTI MARCO 173 17.12.2016 CECINA (L)
-105 kg STECEL KAROL 140 9.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg
+120 kg SANNINO CARLO 150 17.12.2016 CECINA (L)
JUNIOR MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R EM
-53 kg
-59 kg MIRAGLIA MATTIA 125 13.12.2014 BORGARO TORINESE (TO)
-66 kg MURRU FEDERICO 160 16.11.2018 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg PES ANDREA 170,5 16.12.2016 CECINA (LI)
-83 kg TOSCA FEDERICO 1715 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg PEREYRA JUAN CARLOS 180 13.12.2014 BORGARO TORINESE (TO)
-105 kg GRILLO ROCCO 188 16.12.2017 CECINA (L))
-120 kg IANNOTTI MARCO UMBERTO 192,5 17.12.2016 CECINA (LI)
+120 kg LO RUSSO NICOLA 230 12.12.2015 CECINA (L)
SENIOR MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R EM
-59 kg REDINI MORIS 1335 20.07.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg MURRU FEDERICO 162,5 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg CASUSCELLI MARCO 1715 16.11.2018 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg MASI MATTEO 2105 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg ALBERICO SIMONE 195 9.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg FERNANDEZ PASQUALE 200,5 21.07.2018 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg LOLLI FABIO MASSIMO 218 9.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
+20 kg LO RUSSO NICOLA 240 17.12.2016 CECINA (LI)
MASTER 1 MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg
-66 kg SERAVALLI IVAN 15,5 25.07.2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg NICULITA STEFAN 155.5 20.07.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg MARESCOTTI STEFANO 170 14.12.2013 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg MARRONE ACHILLE 185 14.12.2013 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg FERNANDEZ PASQUALE 197 09.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg MATTEO NOTELLI 200 12.12.2015 CECINA (L)
+20 kg SGARAMELLA MASSIMO 210 29.07.2017 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
MASTER 2 MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M
-59 kg
-66 kg BONATO FRANCO 115 16.11.2018 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg NICULITA STEFAN 155,5 20.07.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-83 kg MARESCOTTI STEFANO 170 14.12.2013 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-93 kg MARRONE ACHILLE 185 14.12.2013 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg ZILIO FLAVIO 145 9.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-120 kg RANUCCINI FABIO 125 21.07.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
+120 kg PROSPERINI PIER GIANNI 115 17.12.2016 CECINA (LI)
MASTER 3 MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO REM
-59 kg BASANO EZIO 65 8.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-66 kg BONATO FRANCO 1m 8.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-74 kg
-83 kg DI ROCCO LUCIANO 135 16.12.2017 CECINA (LI)
-93 kg VENUTO SALVATORE 150 9.11.2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
-105 kg
-120 kg
+20 kg PROSPERINI PIER GIANNI 15 17.12.2016 CECINA (LI)
MASTER 4 MASCHILE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R EM
-59 kg
-66 kg
-74 kg
-83 kg FONTANA GIORGIO 75 12.12.2015 CECINA (LI)
-93 kg
-105 kg
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